
                                                      План мероприятий 

                                            акции  «За здоровый образ жизни» 

                       МБОУ     «Чесменская   СОШ им. Гаврилова М.В.» 

С 1  апреля – 20 апреля  2018года 

 
Утверждаю ________ Е.Г. Потемина 

Директор МБОУ «ЧСОШ им. Гаврилова М.В.» 

 

№ Мероприятия дата ответственные 

1 

 

  Оформление       стендов  по теме   «Мы за 

здоровый образ жизни»   

 

2 апреля 

Волонтѐры, ОДК, классные 

руководители  

2 Организация уроков физической культуры с 

учетом мониторинга уровня физического 

здоровья и индивидуальных особенностей 

учащихся 

 

 

В течение акции 

 

Учителя физической культуры 

3  Работа  спортивных секций: 

- легкая атлетика; 

- волейбол; 

- футбол; 

 

В течение года 

  

Учителя физической культуры   

4 Ведение курса ОБЖ В течение года  Башеева А.З. 

5  Проведение подвижных перемен, 

физкультминуток  1-11-е классы   

В течение акции Учителя физкультуры 

6  Выставка  рисунков, плакатов, буклетов. «Я за 

здоровый образ жизни» 1-11-е классы    

9 – 20 апреля ОДК, учитель ИЗО 

7 Книжная выставка «Мы за здоровый образ 

жизни»   

2 – 20 апреля Библиотекарь Жовнерик Л.М. 

8   Уроки Здоровья (классные мероприятия 

познавательного, профилактического характера) 

1-11-классы 

апрель Классные руководители   

9   Анкетирование  обучающихся о здоровом 

образе жизни 5-11 классы   

2-6 апреля  Социальный педагог, педагог 

- психолог   

10  «Весѐлые старты» 3-4 классы апрель Учителя физкультуры 

11 Участие в мероприятии «Не отнимай у нас 

завтра» 

27 апреля 13.00 ЦДК 

12 Акция «Я выбираю – ЗОЖ» 3 апреля Волонтѐры, ОДК 

13 Всероссийская экологическая акция «Вода и 

здоровье» 

апрель  

14 Размещение информации на школьном сайте и 

газете «Степные зори» 

 Деменева М.А. 

ОДК 

                                                                                    Заместитель директора по ВР Артемьева Н.Н.                                                                                                     


